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  独立行政法人国立病院機構  

    横浜市南西部地域中核病院  

健康フェアの開催について 
かかりつけ医(ホームドクター)をつくろうキャンペーン！ 

 

 独立行政法人 国立病院機構 横浜医療センター(横浜市戸塚区原宿 3－60－2)では、地域医
療機関（かかりつけ医(ホームドクター)）と当院の役割（機能）分担を強化するため、全診療
科において平成 29 年 4 月から完全紹介制を実施しています。当院の機能、医療制度を市民の

皆様にご理解いただくために今年度初めて「健康フェア」を開催します。 
 当院の専門医療スタッフによる、がん相談、栄養相談、健康相談など、各種相談・体験コー
ナーや、市民の皆さんが今、どう病院・診療所にかかるのがよいか、かかりつけ医(ホームド

クター)をつくろうキャンペーン！としてかかりつけ医(ホームドクター)が見つかるコーナー
などを設け、市民への健康啓発や当院の機能・医療制度を知っていただく機会としていきます。 

 

１ 日時・場所 

平成 29年 11月 18日（土）13：00～16：30 

戸塚区総合庁舎 3階 多目的スペース（大） 

（〒244-0003 戸塚区戸塚町 16-17） 

 JR・市営地下鉄 戸塚駅直結  

 公共交通機関でお越しください。 

 

２ 内容 

 ■健康チェック・相談コーナー 
  看護師や理学療法士、診療放射線技師、薬剤師、栄養士による健康チェックとアドバイス 
  【内容】 

   ●お薬相談●栄養相談●化学療法とは(相談)●自分の筋力とバランス能力を知ろう●妊婦体験 

   ●手の洗い方●今年の冬は手荒れ知らず(ハンドマッサージ)●BLS/AED体験●放射線機器の紹介 

   ●緩和ケアについて●生活習慣病対策(体脂肪測定、血圧測定】●FASTってなーに(脳卒中時の対処)   

   ●看護学校紹介 ほか   

 ■かかりつけ医(ホームドクター)をつくろうキャンペーン！ 
      ●あなたのかかりつけ医(ホームドクター)が見つかるコーナー 
   ●正しい救急車の呼び方 
      ●完全紹介制の啓発 
   ●かかりつけ薬局・在宅でのお薬管理、肺年齢測定 

  ■パネル展示コーナー 
  横浜医療センターの紹介など 

 

３ 取材について 

  取材を希望される場合は、事前に下記お問い合わせ先に御連絡ください。 

平成 29年 11月 10日 

院長 平原 史樹 

広報担当グループ 

お問合せ先 

 広報グループ 石田
い し だ

 秀
しゅう

志
じ

 電話：０４５－８５１－２６２１ （内線 ８０５２） 

   〃    関和
せ き わ

 望
のぞ

実
み

          〃       （内線 ８０２４） 

事前予約不要！ 
参加無料！ 
どなたでも参加 
できます。 

横浜医療センター 


